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1. INTRODUCCION

La AsociacionADINTRE esta formada por un grupo de personas que coincidimos en la

labor altruista de cuidar de los mas necesitados.

Pensamogue,si cada persona pudiera dar sélo 5 minutos de su tiempo al dia para ayudar

a otra, el mundo seria un lugar mucho mejor para vivir.
Por eso la Asociacion ADINTRE, ACTUA.

Uno de nuestros trabajos en las ciudades de Fuengirola y Mijas, es dar alimentos a las

personas que mas lo necesitan.

Aparte de apoyar con comida a mas de 700 adultos y nifios, también repartimos ropa y

medicamentos @& que no pueden comprarlo.
Y sobre todas las cosas, ofrecemos una cuota de afecto que todos ellos merecen.

Nuestra presidenta, Joyce Gyimah, lleva muchos afios en estaSamemuchos los

voluntarios que se hatercado para ayudar y mas vendran entetdu

A partir de 2012 la Junta de Andalucia nos otorg6 oficialmente el caracter de Asociacion
sin Animo de Lucro. Registro de Asociaciones de Andalucia nimero 10181 de la Seccion
1.
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2. CONSIDERACIONES GENERALES

La Asociacion ADINTRE se encuentra situada en Calle Feria de Jerez S/N (29640).

Fuengirola, Malaga. Junto al Pabellén de Deportes Juanito y la FTV.

La actividad se desarrolla en los municipios de Fuengirola, Mijas, Torremo}ino

Benalmadena.

3.0OBJETIVO

El objetivo principal de ADINTRE es dar cobertura a una necesidad tan bésica y
elemental como la alimentacion a través del servicio de comida elalpanadpersonas
sin hogar y reparto de alimentos a familiar en riesgo de exclusion gperabnas
ancianas, madres solteras, victimas de la violencia machistaastocchmo reparto de

medicamentos, ropa, etc.
Las usuarias y usuarios de ADINTRE se diviés dos grupos:

- Personas en riesgo o exclusion social y personas sin tectpee por diversas
razones (carencias de recursos economicos, falta de trabajo, vivienda, falta de
apoyo familiar, adicciones, e) . Desde
preparacion d una media de 50 comidas elaboradas y su reparto.

- Familias con o sin menores a su carggue recogen los lotes de alimentos con
total discrecion, garantizando asi la dignidad de estas personas y la proteccién de

los menores. El reparto se lleva a cabo d&ddias (jueves).
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4. METODOLOGIA DE TRABAJO

Esta Memoria es un documento de referencia que no se acaba en si mismo, la metodologia
de trabajo implantada nos lleva a considerar atresumentos de trabajo que hemos
utilizado a lo largo de este afio. Proyectos, Protocolos, Instrument@datacion, etc.,

siempre considerando unos principios rectores en nuestra metodologia de trabajo:
1. Promover la existencia de servicios adaptadas necesidades de toda la ciudadania.
2. Velar por la calidad de los servicios existentes.

3. Garantizar el acceso a los serviciosAIRINTRE de todas las personague los

precisen.

4. Metodologias activas y participativas.

5. RECURSOS HUMANOS. EQUIPOPROFESIONAL

Actualmente el equipo profesional de ADINTRE cuenta con una trabajadora
social. El trabajo desarrollado a lo largo del afio 2018 ha sido posible gracias a
la coordinacion deEquipo Profesional con un Equipo de Voluntariado que ha
sabido dia a dia demostrar su profesionalidad, actuando y dirigiendo todos sus
esfuerzos a la atencion individualizada de nuestras usuarias y usuarios, ellos
han sido los protagonistas de idear,eoi@, preparar, ejecutar y evaluar el

conjunto de programas y actividades desarrolladas a lo largo del afio 2018.
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6. ORGANIGRAMA
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7. ACTIVIDADES Y EVENTOS ORGANIZADO S DESDE LA
ASOCIACION

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
INVITAMOS A LA ALCALDESA
CALENDARIZACION:

23 de Ener@018
VALORACION:

Con esta actividad se ha conseguido dar a conocer el rmptazamiento d
Asociacién ADINTRE entre los vecinos y las personalidades de ¢adidades d
Fuengirola y Mijas, asi como en otros municipios de Malaga y en Malaga

gracias a la colaboracion de Diario Sur

PSR — FUENGIROLA

La alcaldesa visita las nuevas !
mstalacmnes de Adintre

La entidad habilitard
un centro para prestar
asistencia a quienes
mas (0 necesiten. Su
Inauguracion estd pre- |

| ESTA PREVISTO QUE ESTE CENTRO SE INAUGURE A FINALES DE FEBRERO

Ana Mula visita la nueva
sede de la asociacion Admtre

La entidad social
esla habilitando una

serie de locales
para prestar |
asistencia a aquelios

que mas lo necesitan ‘

PLAZO DE S¢
Abierto el plazo de solicl
te” (camarero) y “Animac
hasta el dia 24 ds L] Esto

EE Ry S— R

1 igual que ya tiene con  gastado cas clen mil euros

Lo rigido a mayores de 16y 1 tran
S '“ e Sistema de Garar Gomez “Juanita” yla inten
s h:,: :‘, mm:m ] cion de Ta entidad es crear  puedan recibir alimentos,  La regidora indico que el entidades, buscard la for-

estis interesado a de colaborar con esta
. uncentro donde las perso-  ropa, asearse o participar  Consistorio, al igual que ma
. nas que maslo necesiten _entalleres. hace con otras muchas asociacion. PAG.5 [

‘ damene mymxumn« a viern
stin ahi para llogar  da hech:
™ 0 14:00 horas.

| = [T————= &  pAMDARNA £Crni AR

de Alcaldia de Los Bolich
|
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Thanksgiving
CALENDARIZACION:

29de Ener2018
VALORACION:

Con esta actividad se ha conseguido presentar el funcionamiento de ADINTd@REsade
la celebraciéon de un almuerzmn motivo @l cumpleafios de nuestra presidenta

aprovechacada afio estacasionpara dar gracias por todo lo que tenemos
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
CONOCENOS
CALENDARIZACION:

Todo el afio

VALORACION:

Con esta actividage ha conseguido dar a conocer a la Asociaaiotros municipio
de Malaga y en Malaga capital gracias a la colaboracigredédicos comdiario
Sur, Actualidad Malaga hoy el Noticiero o Fuengirola TV TV Mijas 340, TVE
Antena3y La Sexta o

A AT

F L |

MALAGAHOY ES

Malaga=hoy i
_ﬁ; Nuevo centro de dia para las per

e sin hogar en Fuengirola
La Asociacion Adintre de Fuengirola abri

Ma.lagaahﬂy puertas de su nuevo centro de dia dond

www.malagahoy.es mas de medio centenar de personas sin b=

- il
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
JORNADA DE PUERTASABIERTAS
CALENDARIZACION:

Del 12 al 16 de Febre2018
VALORACION:

Con esta actividad se ha conseguidie todos los vecinos y personalidades de Fuengir

Mijas conozcan nuestra nueva sede.

PO\

ABINTRE
JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

12 AL 16 DE FEBRERO DE 12:00 A 15:00
14 'Y 16 DE FEBRERO DE 19:00 A 20:30

Queridas Asociaciones Vecinas:
Mediante la presente reciban nuestro mas cordial saludo, a la vez que queremos invitarles a la Jornadas de
Puertas Abiertas con el fin de que conozcan las instalaciones de nuestro nuevo centro de integracion social
(Comedor social)

La Jornada de puertas abiertas tendra lugar desde el 12 al 16 de febrero, en horario de 12:00-15:00h y 14 y 16
de Febrero de 19:00-20:30h, en la calle Feria de Jerez S/N junto al pabelion de deportes de la Paz.

jLos esperamos!
Atentamente

Joyce Gyimah
Presidenta Asociacion Adintre

10
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

COORDINACION CONAYUNTAMIENTO DE FUENGIROLA
CALENDARIZACION:

Tresveces al afo

VALORACION:

Dos veces al afio nos reunimos con las personalidades del Ayuntamiento de Fu
para exponer nuestros objetivos y proyectos, nuestros logros y hablar de 1

necesidades has de la ciudadania.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

CENA BENEFICAHOTEL GUADALPIN BANUS. INAUGURACION CENTRO
DE INTEGRACION SOCIAL.

CALENDARIZACION:
3 de Marza2018
VALORACION:

Con esta actividad se haonseguido recauddondos para Asociacion ADINTRE

gracias a la colaboracién de Hotel Guadalpin Banus y a todos sus trabajadores

11
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
NOCHE FLAMENCA SOLIDARIA.

CALENDARIZACION:

COLABORAN: §

20 de Abril2018 NOGHIE = . +a
FLAMENCA  Mabel Madid

3 SOLIDARIA
VALORACION: ASA DEL PUEBLO

10€

Con este evento organizado por PSOHRSESEIEIEE

DE

)
N

Fuengirolase han conseguido fondos para
Asociacion ADINTRE.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
RECOGIDA DE ALIMENTOS FAISY
CALENDARIZACION:

19 de Mayo 2018

VALORACION:

Gracias a Faisy hemos podido captf
estos alimentos. En suguinto
cumpleafos en vez de pedir jugue
pidi6 alimentospara las persona
mas necesitadade ADINTRE.

12
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Il GALA VOLUNTARI ADO AROCEO ALFAROO
CALENDARIZACION:

22 de Mayo 2018.

VALORACION:

El acto consisti6 en una muestra dgradecimiento y %}\‘ﬁ w#%\%?

reconocimiento por parte del Ayuntamiento a aque

ﬁ”,
S 5
\ Al “ g

personas que las asociaciones de caracter social f% %g&
destacado.Reconocer el altruismo de la ciudadania ? EP’
agradecer la implicaciéon de las asociaciones que desarrollan su activig

Torremolinos, han sido los objetivos esenciales de esta Gala del Voluntariado.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
MESAS INFORMATIVAS
CALENDARIZACION:

11, 12, 13, 14 y 15 de Junio 2018

VALORACION:

Con esta actividade ha conseguidd
informar sobre asociacién ADINTRE (S

las personas de la zona.

13
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

XII RASTRILLO SOLIDARIO FUENGIROLA
CALENDARIZACION:

16, 17 y 18 de Noviembre 2018.

VALORACION:

En este evento se ha conseguido crear B
nuevos yafianzar las relaciones existents
entre las diferentes asociaciones
Fuengirola, asi como dar a conocer a
personas de la zona nuestra labor y reca
fondos para ADINTRE.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
REPARTO DE JUGUETES POR NAVIDAD

CALENDARIZACION:

12 de Diciembre 2018.
VALORACION:

Nuestra presidentdoyce Gyimah haciendo entrega ¢

los regalos de navidad a los nifios.

14
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

REUNIONES DE VOLUNTARIADO

CALENDARIZACION:

Semestrales.

VALORACION:

Todos los afiosealizamos, como minimo -
dos reuniones oficiales con nuest
voluntariado para repasar los objetivos y
metodologia de trabajo de ADINTRE, a &
como para motivar a nuestro perso

voluntario.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
PREMIOS SUR Y FUNDAION UNICAJA
CALENDARIZACION:

14 de Diciembre018.

VALORACION:

Este afio ADINTRE ha sido galardonada por primera vez en los Premios

Fundacioén Unicaja. Nos han hec
entrega de dos tarjetas regalo de
Corte Inglés con un importe de m

euroscada una.

15
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
COMIDA DE NAVIDAD (VOLUNTARIAS Y VOLUNTARIOS)
CALENDARIZACION: = =

20 de Diciembre 2018.

VALORACION:

La comida de voluntarias y voluntarios dies
2018 ha tenido gran acogida y ha servi ; s,
para fortalecer los lazos de unién y repasarldgsos alcanzados y los objetiv
marcados para el proximo afio. Se han repartido cestas de Navidad para las vo

mas veteranas.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

COMIDA DE NAVIDAD (USUARIAS Y USUARIOS)
CALENDARIZACION:

21 de Diciembre 2018.

VALORACION:

Este afio hemos tenido unos 60 asistentes que han venido a disfrutar de una
comida en familia. Tras el almuerzo se han repartido regalos para todos los as
Se ha disfrutado de una velada animada por uno de nuasltrosarioscomo DJ y ca

un karaoke.

16
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8. SERVICIOS ESPECIFICOS

La donacién de bienes materiales estibcado a todas las personas usuarias. Atendemos

de forma individualizada las demandas de cada persona usuaria con la finalidad de poder

hogar (sillas, mesas, camas
colchones, etc.), articulos d
primera necesidad (compresa
pafiales, de champu, etc.) y ropa
(de todos sexos y edades, abrige ™
bufandas, calzado, etc.). =

Pero también, mas enfocado a las personas sin hogar, donamos mantag, danog,

mochilas, etc.

El programa de comedor esta especialmente enfocado a personas sin hogar o personas
que disponiendo de vivienda no pueden cocinar por la razén que sea (dependiente para la
realizacion de actividades basicas de la vida diaria, carencia de conocimienersosylin

falta de recursos: luz, agua, etc.). Con la colaboracién de las personas voluntarias de

ADINTRE se prepara el desayuno y el almuerzo casero en el dia.
En total se han repartido al afio 13. 601 comidas calientes a personas usuarias.

17
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MARTES, MIERCOLES Y VIERNES(09:001 11:00 y 12:00° 14:00)

- Sacar el listado firma de usuarios semanal (lunes TS).

- Preservar el bienestar en el comedregidentd/oluntario).

- Preservar el buen mantenimiento de las instalacidtesiflentd’ S).
- Poner la mesa (mantelegyua y vasos) (Voluntarios).

- Reparto de desayurf@oluntarios).

- Recogiday limpieza de las mesas al terminar el desayuno (Usuarios/Voluntarios).

PROGRAMA DE COMEDOR ANO 2018

1800
1600
n
o) 1400
&
= 1200
n
=) 1000
>
&) 800
<
x 600
=)
9 400
200
0 Marzo Abril Mayo Junio Julio Septiembre  Octubre =~ Noviembre Diciembre
Desayunos 83 83 105 143 206 131 128 352 293
== Almuerzos 416 730 696 1190 1266 1330 793 1536 1340
= Cenas 125 209 209 357 380 399 238 461 402

MARTESY VIERNES (10:00)

- Sacallistado firma de usuarios semanal (TS).
- Preservar el bienestar en las ducliasgidenta’ S).
- Preservar el buen mantenimiento de las instalacidtresiflentd’ S).

- Reparto y recogida de toallas, jabon, écegidentd’S).

18
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SERVICIO DE DUCHAS 2018

m Septiembre m Octubre m Noviembre ® Diciembre

4. REPARTO

MIERCOLES(10:00i 12:30)

- Actualizar y Organizar listado de usuarios beneficiarios (quinceTdEeTS).

- Abrir local de reparto (TS).

- Organizacién de alimentos a repartir en badistado (TS).

- Organizacion de nevera y congeladergsidentd’ S).

- Preparaciéon y organizacién de cajas por grupo, para facilitar el reparto de
alimentos del jueves (T®oluntarig).

JUEVES(10:00i 13:00)

- Abrir local de reparto (TS).

- Reparto de cajas poez (TS/Voluntaria

19
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